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2020:
Un anno che nessuno

dimenticherà … 



… nel quale l’Ordine Psicologi FVG ha 
sempre continuato con le sue attività, 

che ora condivideremo con voi



Prima di iniziare … Quanti siamo?
La nostra comunità professionale nel 2020

• Totale iscritti/e: 2147 
• 1756 psicologhe, di cui 9 sezione B (82% del totale) 
• 391 psicologi, di cui 3 sezione B (18% del totale)

• Psicoterapeuti/e: 1230 (57% degli iscritti/e)
• 1009 donne (82% dei terapeuti)
• 221 uomini (18% dei terapeuti)

• Nuovi iscritti/e: 67
• Sezione A: 65 (59 donne, 6 uomini)
• Sezione B: 2 (tutte donne)

• Annotazioni psicoterapia: 46 (40 donne, 6 uomini)

• Psicologi/ghe – Neuropsicologi/ghe: 5, tutte donne

• Cancellazioni: 47 (40 donne, 7 uomini)



Il Consiglio Regionale
• Roberto Calvani – Presidente
• Giandomenico Bagatin - Vice Presidente
• Debora Furlan – Segretario
• Ivan Iacob - Tesoriere

• Tiziano Agostini - Consigliere
• Silvia Avella - Consigliera
• Lucia Beltramini - Consigliera
• Denis Magro- Consigliere
• Giovanni Ottoboni - Consigliere
• Eva Pascoli - Consigliera
• Sonia Rigo - Consigliera
• Adriano Santacaterina - Consigliere
• Valentina Segato - Consigliera
• Iztok Spetič - Consigliere
• Claudio Tonzar - Consigliere



09.01.2020 03.02.2020 04.05.2020 29.06.2020 12.09.2020 16.11.2020 Totale presenze

Roberto Calvani X X X X X X 6

Giandomenico Bagatin X X X X X X 6

Debora Furlan X X X X X X 6

Ivan Iacob X X X X X X 6

Tiziano Agostini - X X - - X 3

Silvia Avella X - X X X X 5

Lucia Beltramini X X X X X X 6

Denis Magro X X X X - X 5

Giovanni Ottoboni - X X X X X 5

Eva Pascoli X X X X X X 6

Sonia Rigo - X - - X - 2

Adriano Santacaterina X X X X X X 6

Valentina Segato X X X X - X 5

Iztok Spetič X X X - X X 5

Claudio Tonzar - X X X - - 3

Totale partecipanti: 11 14 14 12 11 12

Presenze ai Consigli



Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 

• Attività della Comunicazione

• Attività della Commissione Deontologica

• Attività del Comitato Pari Opportunità

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Sanitaria

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia dell’Anziano

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia 
dell’Emergenza

• Altre attività



Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 



Attività del Servizio agli Iscritti
REFERENTE: GIANDOMENICO BAGATIN



Area Formazione
• Convegni in presenza
• 21.02.2020. «Novità fiscali 2020 per lo psicologo». Relatore: Piero 

Vidoni

• 16.10.2020:“La psicologia nell’emergenza. Il ruolo e le attività degli 
psicologi dell'emergenza durante la pandemia di COVID-19”. 
Relatrice: Hanna Farah

• Webinar
• 26.06.2020: «Il suicidio: riconoscere i segnali e prevenire». Relatore: 

Stefano Callipo 
• 08.07.2020: «Vivere bene con la demenza: la lezione appresa dalla 

pandemia e il futuro della cura». Organizzato dal gruppo di lavoro 
(GdL) Psicologia dell’Anziano. Relatore: Rabih Chattat

• 25.09.2020: «Fototerapia: creatività e metodi dell'immagine in 
psicoterapia». Relatore: Oliviero Rossi.

• 10.11.2020: «App dating e realtà virtuale». Relatori: Fabrizio 
Quattrini e Michele Spaccarotella

• 27.11.2020: «Prevenire la violenza di genere a scuola. L’intervento
con ragazze/i e insegnanti». Organizzato dal Comitato Pari 
Opportunità. Relatrice: Lucia Beltramini

• 11.12.2020: «L’uso della meditazione in psicoterapia». Relatore: 
Paolo Baiocchi





I professionisti rispondono … 
In Area Riservata

• Il Commercialista risponde (dott. Vidoni)
• 20 domande à Domande più frequenti: corrette 

diciture da mettere in fattura, questioni relative al 
COVID-19 (bonus, certificazioni, prestazioni a 
domicilio/online), questione relative ad ENPAP e partita 
Iva, gestione dell’attività privata e di eventuali 
collaborazioni

• L’avvocato risponde (avv. Vicenzotto)
• 25 domande à Domande più frequenti: obbligo di 

denuncia/referto in (presunti) casi di violenza ed 
abuso; questioni relative alla privacy (verso un 
familiare, verso un collaboratore, nei casi di minori, 
verso enti, in situazioni di separazione/divorzio)



Convenzioni in Area Riservata

Edizione Centro Studi Erickson - Business Development
Convenzione per offerta formativa, ebook, giochi, 
strumenti,abbonamenti riviste 

Gap Srlu Trieste per Segreteria Remota Convenzione per Segreteria Remota 

CENTRO DI MEDICINA S.p.A.  Convenzione per TEST SIEROLOGICO E TAMPONI COVID 19 

Centro medico Esperia Convenzione per TEST SIEROLOGICO E TAMPONI COVID 19 

Salus Service S.r.l. - Medicina del Lavoro e dello Sport Convenzione per TEST SIEROLOGICO E TAMPONI COVID 19

Studio MRZ e Studio GBB Corsi fad ECM per iscritti

Renova Consulenza s.r.l. Formazione ECM on line

Olisails S.r.l. Fornitura mascherine a prezzo scontato per iscritti

One health vision - Istituto Santa Chiara Leggo Facile web app per riabilitazione della dislessia

Ecocast sas Prodotti sanificanti ed igienizzanti per studi psicologici

Manzoni Group Gruppo Gedi Spazi pubblicitari per iscritti



• Mascherine #PSYSAFE#
• Agenda 2021

• Calendario 2021

• Vetrofanie

Strumenti per la 
professione



YouTube, Facebook, Instagram

• Pagina Facebook dell’Ordine Psicologi 
FVG à Aggiornamenti in tempo reale sulla 
professione 
(https://www.facebook.com/ordinedeglipsicologi.fvg)

• Pagina YouTube dell’Ordine Psicologi FVG 
à Caricati i video di tutti i webinar e delle 
altre occasioni formative dell’Ordine 
(https://www.youtube.com/channel/UClGXYC3ss8TtG
dgQZEM6b1w)

• Nuovo profilo Instagram dell’Ordine 
Psicologi FVG, dove poter seguire le nostre 
iniziative e gli approfondimenti rivolti agli 
iscritti/e 
(https://www.instagram.com/ordine.psicologi.fvg/)



Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 

• Attività della Comunicazione



Attività del Gruppo 
Comunicazione 

REFERENTE: LUCIA BELTRAMINI



Sito: sempre vicino ai 
colleghi/e e alla comunità

• Nuova sezione Covid-19
• Nuova sezione #psicologionline: trova il 

professionista che fa per te (iniziativa 
promossa dal CNOP)

• Home page ancora più fruibile, con notizie 
sempre aggiornate

• Pubblicate oltre 90 notizie e più di 50 avvisi 
di eventi formativi regionali o nazionali

• Sezione Notizie à Newsletter aggiornata, 
con tutte le newsletter degli ultimi anni



Bacheca: 
restare connessi

• 28 annunci di colleghe/i per 
offrire, condividere, cercare e 
trovare studi, spazi, materiali, 
tirocini, collaborazioni

CERCO …
OFFRO …
AFFITTO …



Newsletter: risorse 
per l’aggiornamento 
professionale

• 49 newsletter da inizio anno

• Da venerdì 12 giugno 2020, l’appuntamento con la newsletter
diventa fisso e acquisisce un nuovo nome: «Il Venerdì dell’Ordine»
à Condivisione di una sintesi dei contenuti anche su Facebook

• Temi trattati: novità fiscali; Covid-19: informazioni per psicologi/ghe
e indicazioni per ripartire in sicurezza; webinar, bandi psicologia
scolastica, FAD ECM; mascherine #PSYSAFE#, pari opportunità,
protocolli, convenzioni, e molto altro ancora



Articoli & Interviste

• Numerose interviste 

rilasciate a quotidiani o 

trasmissioni televisive, tra le 

quali si ricordano …



Messaggero Veneto, 19.03.2020

Messaggero Veneto, 26.02.2020



Il Friuli.it, 29.04.2020Messaggero Veneto, 29.03.2020



Trieste Prima, 17.04.2020Il Gazzettino, 15.03.2020



Il Gazzettino, 02.04.2020 ilFriuli.it, 13.05.2020



Messaggero Veneto, 27.04.2020



Il Piccolo, 30.04.2020



ilFriuli.it, 01.05.2020



Il Gazzettino, 20.06.2020Vita Nuova, 06.03.2020



Il Gazzettino, 25.06.2020Vita Nuova, 29.05.2020



… anche in lingua slovena
Primorski Dnevnik, 16.04.2020

Rai 3 Slo, 15.03.2020

Primorski Dnevnik, 13.02.2020



Messaggero Veneto, 20.09.2020Il Gazzettino, 17.08.2020



Il Piccolo, 17.10.2020Il Gazzettino, 23.09.2020 Il Gazzettino, 12.11.2020



Il Gazzettino, 24.11.2020UdineToday, 24.11.2020



Il Pais, 08.12.2020Il Gazzettino, 29.11.2020



Il Friuli, dicembre 2020Il Pais, dicembre 2020



Comunicati stampa
• 4 comunicati da inizio anno su:

• In Fvg una giovane su dieci subisce 
violenza dal partner 

• Il Covid non faccia scordare le altre grandi 
emergenze:
domani la "Giornata Mondiale Alzheimer" 

• Psicologi e Coronavirus
Rete di supporto su tutto il territorio

• Una guida antistress
per i cittadini Fvg durante l’emergenza 
Covid-19



Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 

• Attività della Comunicazione

• Attività della Commissione Deontologica



Attività della Commissione Deontologica

• 5 membri della Commissione

• 13 casi a carico di colleghi/e

• 5 casi di abuso della professione

REFERENTE: GIOVANNI OTTOBONI



Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 

• Attività della Comunicazione

• Attività della Commissione Deontologica

• Attività del Comitato Pari Opportunità



Attività del Comitato
Pari Opportunità

REFERENTE: LUCIA BELTRAMINI



Comitato Pari Opportunità (CPO)
• Neo-costituito CPO (19.10.2020)

• Prima esperienza di un CPO interno all’Ordine Psicologi FVG

• 6 membri, 3 riunioni a livello regionale

• Organizzazione e conduzione del webinar “Prevenire la 
violenza di genere a scuola. L’intervento con ragazze/i e 
insegnanti” (27.11.2020) in occasione della Giornata
internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne

• Refente: delegata regionale presso il CPO del CNOP à 6 
riunioni e co-coordinamento della diretta facebook “Violenza
maschile contro le donne: false letture” (02.12.2020)

• Collaborazione con la Commissione Pari Opportunità del 
Comune di Trieste alla campagna di sensibilizzazione “Campagna 
dinamica sugli stereotipi di genere 2020”

• Interviste a giornali e radio



“Campagna dinamica
sugli stereotipi di 
genere 2020”





Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 

• Attività della Comunicazione

• Attività della Commissione Deontologica

• Attività del Comitato Pari Opportunità

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica



Attività del GdL
Psicologia Scolastica

REFERENTE: IZTOK SPETIČ



GdL Psicologia
Scolastica

• 14 membri del gruppo di lavoro, 4 riunioni
• Promozione e divulgazione delle informazione sul 
Protocollo CNOP-Ministero dell’Istruzione (iniziative di 
sostegno psicologico rivolte alle scuole nel periodo di 
emergenza Covid-19)
• Contatti con l’Ufficio Scolastico Regionale (USR) 
per monitorare e informare sui bandi attivati dalle scuole 
concernenti il protocollo CNOP-MI
• Lavoro con l’USR per firmare un Protocollo tra Ordine 
Psicologi FVG e USR e Regione FVG
• Elaborazione del Protocollo
• Rappresentanza dell’Ordine alle audizioni per la VI 
commissione del Consiglio regionale FVG per il ddl. 113 
in materia dell’istruzione
• Partecipazione alla Fiera delle professioni a Trieste con 
lo stand dell’Ordine degli psicologi FVG
• Collaborazione con il Tavolo di lavoro cittadino sul 
cyber-bullismo dell’Istituto Comprensivo III di Udine



Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 

• Attività della Comunicazione

• Attività della Commissione Deontologica

• Attività del Comitato Pari Opportunità

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Sanitaria



Attività del GdL
Psicologia Sanitaria

REFERENTE: IVAN IACOB



Gdl Psicologia Sanitaria

• 3 membri del gruppo di lavoro, 4 riunioni
• Avvio di una ricerca bibliografica scientifica rispetto alla

presenza dello psicologo nei servizi con l’obiettivo di: 
1. Censire il rapporto attuale tra psicologi e popolazione

nelle diverse regioni italiane, identificando la dotazione
organica per servizio

2. Proporre una rivisitazione che definisca criteri di 
efficienza ed efficacia

3. Individuare gli approcci che evidenziano maggiore
efficacia rispetto alle problematiche psicologiche. 

• L’obiettivo primario è la costruzione di un Documento che
possa definire gli standard quantitativi e qualitativi atti a 
garantire la progettualità e la soddisfazione dei LEA. 

• Lo studio è “work in progress”, impegnerà anche i prossimi
anni di consigliatura e probabilmente coinvolgerà altri
colleghi/e interessati. 



Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 

• Attività della Comunicazione

• Attività della Commissione Deontologica

• Attività del Comitato Pari Opportunità

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Sanitaria

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia dell’Anziano



Attività del GdL
Psicologia dell’Anziano

REFERENTE: GIOVANNI OTTOBONI



GdL Psicologia dell’Anziano

• 6 membri del gruppo di lavoro, 2 riunioni

• Organizzazione del webinar «Vivere bene 
con la demenza: la lezione appresa dalla 
pandemia e il future della cura»
(08.07.2020)

• Produzione di articoli divulgativi sul tema



Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 

• Attività della Comunicazione

• Attività della Commissione Deontologica

• Attività del Comitato Pari Opportunità

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Sanitaria

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia dell’Anziano

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia 
dell’Emergenza



Attività del GdL
Psicologia

dell’Emergenza

REFERENTE: IZTOK SPETIČ



GdL Psicologia dell’Emergenza
• Traduzione del volantino “VADEMECUM 
CORONAVIRUS PER I CITTADINI” in sloveno

• Divulgazione del volantino tradotto alle
istituzioni sanitarie in Slovenia (Ordine degli
psicologi, Ordine dei medici) e nei giornali della
comunità slovena in Italia

• Organizzazione in collaborazione con 
l’Associazione Psicologi per i Popoli FVG del 
corso on-line sulla Psicologia dell’emergenza
(oltre 500 iscritti/e da tutte le regioni italiane)

• Organizzazione dell’ evento “La psicologia
nell’emergenza. Il ruolo e le attività degli 
psicologi dell'emergenza durante la pandemia di 
COVID-19” (16.10.2020)

• Incontro con l’associazione SIPEM

• Interviste a giornali locali e tv



La traduzione in lingua slovena del 
pieghevole del CNOP: «CORONAVIRUS. 
Vademecum psicologico per i cittadini»



Menu
• Attività del Servizio agli Iscritti 

• Attività della Comunicazione

• Attività della Commissione Deontologica

• Attività del Comitato Pari Opportunità

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Scolastica

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia Sanitaria

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia dell’Anziano

• Attività del Gruppo di lavoro Psicologia 
dell’Emergenza

• Altre attività



Anticorruzione & 
Trasparenza

• Verifica applicazione adempimenti
Reg. UE 679/16 in materia di 
trattamento dei dati personali

• Implementazione delle
procedure/adempimenti impartiti dal 
DPO (Data Protection Officer)

RESPONSABILE: VALENTINA SEGATO



Un importante
protocollo d’intesa

• 02.12.2020: Protocollo d’Intesa fra
l’Azienda Regionale di Coordinamento
per la Salute e gli Ordini provinciali
dei medici, chirurghi e odontoiatri e 
l’Ordine Regionale degli Psicologi della
Regione Friuli Venezia Giulia per lo 
sviluppo di progettualità per la 
promozione della salute



Partecipazione al 
Tavolo delle professioni

• Maggio 2020: Criticità urgenti per 
l’emergenza Covid-19 rilevate dai
professionisti e dagli Ordini
Professionali FVG

• Contrubuto alla stesura di un 
documento di sensibilizzazione a livello
regionale per le necessità psicologiche
della popolazione presentato
all’attenzione delle autorità politiche
regionali e del Comune di Trieste



Eventi patrocinati
• “Oltre la vita con dignità. Informazione, notizie e storie per una buona morte” – Associazione Amici Hospice Pineta

• “Ripensare la violenza: il lavoro in rete” – L’Istrice, Associazione di promozione sociale

• “Salute e autismo: ricerca di un modello interdisciplinare per il benessere lifelong delle persone con autismo” – Progetto Autismo FVG Onlus

• "Vivere con dignità per servire meglio la comunità. Stress, piaga sociale nell'ambito delle forze armate e corpi di polizia” – ANDOS, Associazione
Nazionale Donne Operate al Seno, Comitato di Udine

• “Educare e formare: risposte concrete per sconfiggere la violenza contro le donne” – Dipartimento Studi Umanistici, Università di Trieste

• “Il cibo per una visione integrata e sistemica del valore dell'alimentarsi e dell'alimentazione” – AMES, Associazione Medicina e Complessità

• “L'adolescenza tra rischi ed opportunità” – In Prospettiva aps

• “Affido e rete sociale: il diritto del minore ad una famiglia accogliente” – Il focolare

• "Sofferenze psichiche dallo psicofarmaco alla scienza dell'auto cura psichica individuale e collettiva” – Ama Linea di confine

• “Progetto Sconfinata-Mente: per una guarigione della psicofarmaco-dipendenza di massa” - Ama Linea di confine

• “La persona nel processo del morire” - Associazione Amici Hospice Pineta

• “L'approccio condiviso al paziente oncologico con dolore. Il trattamento del dolore: aspetti farmacologici, psicologici e relazionali” - Azienda
Sanitaria

• Universitaria Giuliano Isontina (ASUGI)

• “Vecchi e nuovi disagi nell'era digitale: Psicoterapia funzionale proposte di intervento sul fenomeno delle New Addiction” – Centro di psicologia e 
psicoterapia funzionale integrata

• “Progetto di sostegno gratuito "la forza della parola" sportello d'ascolto on line dedicato agli operatori ed alle operatrici dei reparti e dei servizi
coinvolti nell'emergenza COVID19” – Associazione Jonas Trieste

• “Il benessere a casa tua. Progetto di educazione psico-fisico-nutrizionale al benessere” – Centro Ologea Onlus

• “Il Ruolo dello Psicologo presso la clinica urologica” - Clinica Urologica – Ospedale di Cattinara - ASUGI



Presenza dei consiglieri/e a iniziative e convegni
in qualità di rappresentanti dell’Ordine

• Bagatin: 27.01.2020, presenza alla giornata della memoria in ricordo delle vittime dell’olocausto, 
Risiera di San Sabba Trieste

• Beltramini, 14.02.2020, partecipazione all’inaugurazione della mostra GENEREAZIONI 
#IORISPETTO, Università di Udine, Polo di Gorizia

• Furlan, Ottoboni, Pascoli, 21.02.2020, presenza al convegno dell’Ordine “Novità fiscali 2020 per 
lo psicologo”

• Ottoboni, Spetič, 03.02.2020, Fiera delle professioni, organizzato da Camera di Commercio di 
Trieste 

• Ottoboni, 09.10.2020, saluti istituzionali per l’evento “La persona nel processo del morire”, online

• Beltramini, 21.11.2020, saluti istituzionale e moderatrice per l’evento “Vecchi e nuovi disagi
nell'era digitale: Psicoterapia funzionale proposte di intervento sul fenomeno delle New Addiction”, 
online

• Pascoli, 04.12.2020, saluti istituzionali al corso: “L’approccio condiviso al paziente oncologico con 
dolore”, online



E infine …
Un Augurio di 
Buon Natale e 

Serene Festività
dal Consiglio dell’Ordine

degli Psicologi FVG

Eva Pascoli 
Sonia Rigo 
Adriano Santacaterina
Valentina Segato 
Iztok Spetič
Claudio Tonzar

Presidente, Roberto Calvani
Vicepresidente, Giandomenico Bagatin
Segretario, Debora Furlan
Tesoriere, Ivan Iacob

Consiglieri/e:
Tiziano Agostini
Silvia Avella 
Lucia Beltramini
Denis Magro
Giovanni Ottoboni


