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INFORMAZIONI UTILI
RESPONSABILE DEL PROGRAMMA FORMATIVO 
ECM, SEGRETERIA SCIENTIFICA E CHAIRMAN

Dott.ssa Leila Rumiato
Psicologa Psicoterapeuta, Vicepresidente e Referente Gruppo Terzo 

Settore dell’Ordine degli Psicologi del FVG, Pordenone

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
	 md studio congressi Snc
	 Via Roma, 8 – 33100 UDINE

Tel. 0432 227673 – Fax 0432 507533
E-mail: info@mdstudiocongressi.com

Iscrizione online su: www.mdstudiocongressi.com.
Dal sito è anche possibile scaricare la scheda di iscrizione. 
100 posti saranno riservati agli iscritti all’Ordine degli 
Psicologi del Friuli Venezia Giulia, e 50 posti per Medici 
Chirurghi, Assistenti Sociali e altre professioni.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 1994-141676
L’evento è inserito nel programma di Educazione Continua 
in Medicina per 150 PARTECIPANTI.
Professioni accreditate in ECM: Psicologo, Medico Chirurgo. 
Discipline accreditate per Psicologi: Psicologia, Psicoterapia
Discipline accreditare per Medici Chirurghi: Geriatria, Medicina 
fisica e riabilitazione, Neurologia, Psicoterapia, Psichiatria

Ore formazione 6 – Crediti formativi 4,5. 
Obiettivo formativo 8: Integrazione interprofessionale e 
multiprofessionale, interistituzionale.

FORMAZIONE CONTINUA PER ASSISTENTI SANITARI
L’Ordine degli Assistenti Sociali del Friuli Venezia 

Giulia ha riconosciuto all’evento 6 crediti formativi.

SEDE DEL CONVEGNO
Centro Culturale Casa “A. Zanussi”

Via Concordia, 7 – 33170 PORDENONE

Con il patrocinio

Ordine Assistenti Sociali
del Friuli Venezia Giulia

DISABILITÀ 
ADULTA 
E VITA

INDIPENDENTE:
un lavoro di rete

sul territorio
per il benessere 

delle persone

Centro Culturale
Casa “A. Zanussi”
PORDENONE (PN)

    RELATORI E MODERATORI

Dott. Roberto Calvani
Psicologo e Psicoterapeuta, Responsabile della S.O.S. “Area 
Materno Infantile, dell’età evolutiva/Disabilità”, Distretto di Udine, 
ASS 4 “Medio Friuli”, Udine, Presidente dell’Ordine degli Psicologi 
del Friuli Venezia Giulia

Dott. Davide Carlino
Psichiatra e Psicoterapeuta, Esperto in Riabilitazione neurologica, Trieste

Dott. Fernando Del Casale
Psicologo, Psicoterapeuta, Consultorio Familiare e Ambulatorio per 
la Disabilità Adulti Distretto Est, AAS 5 Friuli Occidentale, San Vito al 
Tagliamento (PN), Ambulatorio Disabilità Adulti Distretto Sud, AAS 5 
Friuli Occidentale, Azzano Decimo (PN)

Dott. Daniele Ferraresso
Pedagogista Clinico ed Educatore, Esperto in Processi Formativi 
orientati all’Autonomia, Associazione “Laluna”, Pordenone

Dott. Carlo Francescutti
Sociologo, Dirigente Sociologo del S.S. di Integrazione sociosanitaria 
e responsabile del Servizio di Integrazione lavorativa (SIL), AAS 5 
Friuli Occidentale, Pordenone

Dott. Angelo Lascioli
Psicologo, Professore Associato di Pedagogia Speciale Università 
degli Studi di Verona, Iscritto all’Albo professionale del Centro Italiano 
di Sessuologia in qualità di Membro didatta, Verona

Dott. Mauro Leoni
Psicologo e Psicoterapeuta, Dirigente Sanitario Fondazione Istituto 
Ospedaliero di Sospiro Onlus (CR); Docente presso l’Università degli  
Studi di Pavia

Dott. Lucio Moderato
Direttore Direzione Servizi Innovativi per L’autismo, Fondazione 
Istituto Sacra Famiglia ONLUS, Cesano Boscone (MI)

Dott. Pietro Pastori
Psichiatra e Psicoterapeuta, Dipartimento di Salute Mentale, AAS 4 
“Friuli Centrale”, Udine

Dott.ssa Miriam Totis
Assistente Sociale, AAS 3 Alto Friuli - Collinare - Medio Friuli, 
Presidente dell’Ordine degli Assistenti Sociali del Friuli Venezia 
Giulia, Responsabile dell’Ambito dei Comuni dell’AAS 3 Alto Friuli - 
Collinare - Medio Friuli, Udine

Dott. Simone Zorzi
Psicologo, Psicoterapeuta, Responsabile Psicoeducativo dei Servizi 
per le disabilità, AAS 4 Friuli Centrale

Giallone
100G+10M



L’evento nasce dalla 
necessità di riflessione 
sulla complessa tematica 
della “vita indipendente 
e autonomia possibile nelle 
disabilità adulta”, specie quando 
caratterizzata da disabilità intellettiva. 
Troppo spesso il corretto approccio a tali 
tematiche resta deficitario: le analisi dei servizi 
territoriali in Regione hanno evidenziato l’assenza 
di servizi specialistici sulla disabilità adulta, in grado 
di accompagnare, sostenere, monitorare un processo di 
vita indipendente in ottica di individuazione e successiva 
promozione della massima autonomia possibile, in tutta 
la complessità che tale concetto rappresenta. Ancora, 
la contrattura del mondo del lavoro e la crisi economica 
(Spending review, Patti di stabilità, ecc.), le esigenze ed i 
bisogni nuovi delle persone (assistenza, prolungamento della 
vita, ecc.) hanno comportato la necessità di agire in contesti 
di pensiero sempre più nuovi ed ampi. 
Tutto quanto sopra esposto rende la tematica della disabilità 
adulta oltremodo complessa, richiedendo un lavoro di 
rete volto alle promozione del benessere inteso come 
Massima Qualità di vita e dove concetti quali “Progetto di 
vita”, autodeterminazione, appartenenza civica, diritti ed 
empowerment siano la base di interventi multi-professionali.
Il convegno intende facilitare il confronto fra gli operatori che 
sono impegnati nell’area della disabilità e disabilità adulta, ma 
anche tra enti ed istituzioni affinché si possa aprire un dialogo, 
ed ancor prima un pensiero comune e condiviso che possa 
promuovere il focus sulla “vita di Qualità” e una capacità di 
azione sempre maggiore e diversificata, affiancandosi con 
efficacia ed efficienza ai Servizi pubblici, recuperando quella 
dimensione di rete professionale collettiva che agendo su più 
fronti, sensibilizza il pubblico ed il privato relativamente ad un 
approccio globale a tale tematica. 
In questo contesto, di per sé molto articolato ma ricco di 
opportunità, l’Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia, 
ha inteso ed intende agire verso una “una reale valorizzazione 
delle competenze dello Psicologo”, nel complesso obiettivo 
di promozione di una rete territoriale multi-professionale ed 
interdisciplinare.

Obiettivo
L’iniziativa ha un duplice obiettivo. Da una parte vuole 
fornire un approfondimento su un modello di pensiero sulla 
disabilità adulta volta alla promozione di una reale e concreta 
adultità; dall’altro fornire agli psicologi ed agli altri operatori 
socio-sanitari gli strumenti adeguati per confrontarsi con le 
istituzioni, il pubblico ed il privato. 
Si stimolerà pertanto una riflessione operativa a più livelli 
(istituzionali ma anche tra Professionisti).

PROGRAMMA

Ore 08.15	 Registrazione dei Partecipanti

Ore 08.30	 Saluto delle Autorità
	 Fulvio Giardina
	 Presidente del Consiglio Nazionale dell’Ordine 

degli Psicologi

Ore 08.40	 Apertura dei Lavori e introduzione
	 Roberto Calvani 
	 Presidente dell’Ordine degli Psicologi FVG 

Chairman: Leila Rumiato

Ore 09.00	 Opportunità e sfide per i servizi alla 
disabilità. Flessibilità e valori nell’équipe

	 Mauro Leoni

Ore 09.50	 Rete dei servizi e ruolo della Comunità
	 Miriam Totis

Ore 10.20	 Adultità e disabilità
	 Carlo Francescutti

Ore 10.50 - 11.10 Pausa caffè

Ore 11.10	 Abitare adulto: i percorsi di autonomia 
abitativa - Daniele Ferraresso

Ore 11.35	 Psicopatologia applicata del disabile adulto
	 Davide Carlino

Ore 12.00	 Un consulente psichiatra nei servizi per 
l’Handicap: l’esperienza e le ipotesi di lavoro

	 Pietro Pastori

Ore 12.30	 Discussione 

Ore 13.00 - 14.00 Pausa pranzo (libero)

Ore 14.00	 Progetto di vita
	 Simone Zorzi

Ore 14.20	 Processi di abilitazione nella vita quotidiana: 
una vita “normale” per la persona autistica 
adulta - Lucio Moderato

Ore 14.40	 L’approccio psicologico alle famiglie: il 
Gruppo attivatore di Resilienza

	 Fernando Del Casale

Ore 15.00	 Disabilità e sessualità - Angelo Lascioli

Ore 15.50	 Dibattito e conclusioni 

Ore 16.00	 Compilazione della scheda ECM di verifica 
dell’apprendimento.

Seguirà dalle ore 16.00 alle ore 18.00 circa la proiezione, prima 
della distribuzione sul grande schermo, del film “Genitori”.

“Genitori” è il nuovo docufilm del regista pordenonese Alberto 
Fasulo che racconta cosa significa essere padri e madri di figli 
disabili, realizzato con l’Associazione Vivere Insieme e prodotto dalla 
Nefertiti Film in co-produzione con Rai Cinema. Esso rappresenta 
un interessante strumento operativo e di ulteriore arricchimento 
professionale per gli psicologi, e per tutti i professionisti coinvolti 
nell’assistenza alla persona disabile e alla famiglia.


