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RELATORI e MODERATORI E LA REGOLAZIONE E"OTIVA

Dr. Giandomenico Bagatin

Psicologo, Psicoterapeuta, autore e docente internazionale. 27 Settembre 2025 ' TRIESTE
Didatta Gestalt FISIG, Contributing Member, Trainer e Supervisor per Oaklander Foundation, Los angeles.

Fondatore e coordinatore di Gestalt Play Therapy Italia AUDITORIUM
Dr.ssa Lucia Becce Azienda Pubblica di Servizi alla Persona ITIS

Psicologa Psicoterapeuta, Presidente dellAssociazione Telemaco Trieste, membro di Jonas Trieste e della
Societa Triestina di Psicanalisi

Dr.ssa Maria Grazia Lamparelli

Psicologa Psicoterapeuta delleta evolutiva presso S.0.C. Neuropsichiatria delllnfanzia e dellAdolescenza,
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale ASUFC, Udine

Dr. Jgor Francesco Luceri

Psicologo, Psicoterapeuta con esperienza nellambito della Psicologia dello Sviluppo, della Riabilitazione
Psichiatrica, della Multiculturalita, dellemergenza e Forense. Specializzato in psicologia delleta evolutiva.
Didatta della Scuola Gestalt di Torino (SGT)

Dr.ssa Federica Parri

Psicologa Psicoterapeuta, Supervisor Gestalt Play Therapy, divulgatrice online sullempowerment femminile,
Consigliera dell'Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia
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L'evento e inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina per 100 PSICOLOGI.
Discipline Psicologi accreditate: Psicologia, Psicoterapia

Ore formazione 4 - Crediti formativi 4

Obiettivo formativo 18 (area obiettivi tecnico-professionali) - Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

SEDE DEL CONVEGNO

Auditorium, Azienda Pubblica di Servizi alla Persona ITIS
Via Giovanni Pascoli, 31 - 34129 TRIESTE




Lo sviluppo emotivo nei primi anni di vita rappresenta una base fondamentale dalle 08:30  Apertura segreteria e registrazione partecipanti

per il benessere psicofisico del bambino e per la costruzione della sua identita. 09:00-09:15 Saluti della Presidente Ordine degli Psicologi FVG

Regolazione, espressione e contenimento delle emozioni coinvolgono processi

Eva Pascoli

psicologici, corporei e relazionali che, se non adequatamente sostenuti, possono

trasformarsi in fattori di vulnerabilita. 09:15-09:30 Introduzione ai lavori della giornata
Federica Parri

Il convegno intende riunire esperti provenienti da diversi modelli teorici per

. - e e Moderatore: Federica Parri
esplorare queste tematiche con un approccio integrato, con lobiettivo di fornire a

psicologi, psicoterapeuti ed educatori strumenti utili a comprendere e a favorire la 09:30-10:30  Guarire e crescere attraverso il gioco: una mappa chiara per la
crescita emotiva dei piu piccoli diagnosi, il piano terapeutico e la pratica clinica con bambini e
adolescenti

Giandomenico Bagatin (Trieste)

10:30 - 11:15  Psicoanalisi dellinfanzia. Transfert e alleanza nella cura

Obiettivi del convegno , _
Lucia Becce (Trieste)

) . . L . L 1:15-11:30 Pausa caffe
Offrire una panoramica aggiornata sui principali approcci psicoterapeutici

allinfanzia e alla regolazione emotiva. 11:30 -12:15  Neuropsicologia: emozione e comportamento nei DSA, ADHD,
e come costruire strategie di coping efficaci

Condividere strumenti e metodologie basate sullesperienza clinica per il Maria Grazia Lamparelli (Udine)

riconoscimento e I'elaborazione delle emozioni attraverso il gioco, la relazione

e la narrazione. 12:15-12:45  Caso clinico “Nel giro della mia follia".
Un percorso di rinforzo del sé attraverso il disegno
Approfondire il ruolo della mente, del corpo e della relazione nel contenimento Jgor Francesco Luceri (Torino)

e nella trasformazione degli stati emotivi precoci.
12:45-13:15  Q&A

Esaminare la dimensione neuropsicologica dellemozione e del comportamento
in presenza di Disturbi Specifici dellApprendimento (DSA), proponendo strategie
di coping efficaci e integrate. 13:30 Chiusura del Convegno

13:15-13:30  Take home messages



