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Razionale

Il convegno ha come focus 'adolescenza, i giovani adulti e la gestione da parte di psicologi e psicoterapeuti di situazioni inerenti queste
fasi di sviluppo. Vuole dare conoscenze e strumenti per individuare ed affrontare eventuali situazioni di disagio psichico, considerando
anche la fatica del vivere, le sfide e i compiti di sviluppo che gli adolescenti, i giovani adulti, le famiglie, le istituzioni scolastiche e universitarie
hanno dovuto affrontare durante il periodo pandemico. Dai dati raccolti a livello nazionale sembrano emergere effetti a onda lunga, che

si manifestano attraverso una serie di disagi psico-fisici da parte dei giovani. Necessaria dunque una riflessione sulle possibili misure da
attuare e gia attuate a livello territoriale, sia nella pratica clinica sia nel ruolo dello psicologo scolastico.

L’obiettivo di questo evento vuol essere la consegna ad ogni partecipante di esperienze, conoscenze e strumenti che facilitino e migliorino
la presain carico e il supporto psicologico rispetto alle problematiche dei giovani. Verranno inoltre trattate tematiche riguardanti la parita
di genere, l'identita di genere, l'utilizzo dei social e dei devices e limpatto che questi ultimi hanno sulle nuove generazioni, lintervento in
contesti di multiculturalita e limportanza dei contesti familiari nei giovani adulti.
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Registrazione dei partecipanti

Saluti delle autorita
Alessia Rosolen, Assessore Regione FVG
Roberto Calvani, Presidente Ordine Psicologi FVG

Ordine Psicologi FVG in Barcolana
Massimo Jenko, armatore di Boheme

Introduzione qi lavori: i ragazzi, le ragazze
e la psicologia
Giandomenico Bagatin, Valentina Segato

La psicologia scolastica durante e dopo la
pandemia: cosa si & fatto, cosa si pud fare,
come farlo (consenso informato)

Giovanni Ottoboni, Valentina Segato

Il Bonus Psicologo Studenti FVG: una risorsa
per ragazzi/e, famiglie, scuole, comunita
Lavinia Corona, Chiara Pinatto, Beatrice Severini,
Francesca Zurini

Discussione
Pausa (libera)

POp! - Pari Opportunita di genere
nell’orientamento scolastico.

Il concorso promosso dall’Ordine Psicologi FVG per
le scuole secondarie di primo grado del Friuli
Venezia Giulia. Psicologhe e psicologi a scuola per

promuovere paritd e rispetto di genere
(intervento non accreditato ECM)
Lucia Beltramini, Federica Parri
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17.30
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Premiazione delle classi vincitrici del concorso e

conclusioni della mattina
(intervento non accreditato ECM)

Pausa pranzo (libera)
Moderatrice: Valentina Segato

L’adolescenza oggi: giovani iperconnessi,
nuove sfide, nuovi compiti evolutivi
Michela Pensavalli

Identita di genere in adolescenza,
tra sfide e opportunita
Federico Sandri

Discussione
Moderatore: Giandomenico Bagatin

L’intervento psicologico con i ragazzi universitari
in contesto multiculturale: fragilita e resilienza
Catherine Rossi

Passato, presente e futuro: i ragazzi nella
fascia 18 - 24 e le loro famiglie
Karen Fried (in collegamento Zoom)

Discussione

Conclusioni e take home messages
Giandomenico Bagatin, Valentina Segato

Chiusura dei lavori
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L’evento & inserito nel programma di Educazione
Continua in Medicina per 100 PSICOLOGI.
Discipline accreditate: Psicologia, Psicoterapia
Ore formazione 6 - Crediti formativi 6
Obiettivo formativo 22

Requisiti per avere diritto ai crediti formativi ECM:

- presenza almeno al 90% dellattivita formativa
dichiarata;

- professione / disciplina accreditate;

- superare il Questionario di valutazione apprendimento

(verifica online) con almeno il 75% delle risposte esatte e

compilare la scheda di valutazione evento.

Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

Questionario ECM

Il Provider md studio congressi, al termine dell'evento
formativo, inviera una mail contenente il link e le
informazioni per accedere alla compilazione online del
Questionario ECM. La compilazione sard possibile per i 3
giorni successivi.
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