PER PSICOLOGI/PSICOTERAPEUTI

(Sez. A) 

Titoli di studio – Specializzazioni di cui all’articolo 4 , lett.b) del regolamento regionale sulla pubblicità informativa delle attività professionali degli iscritti alla sezione A dell’Albo

·  Dottore magistrale in Psicologia

· Dottore magistrale in Psicologia ad indirizzo 

· applicativo

· Dottore( magistrale in Psicologia ad indirizzo didattico

·  Dottore magistrale in Psicologia ad indirizzo sperimentale

·  Dottore magistrale in Psicologia ad indirizzo di psicologia generale e sperimentale

· Dottore (magistrale in Psicologia ad indirizzo di psicologia clinica e di comunità

· Dottore magistrale in Psicologia ad indirizzo di psicologia dello sviluppo e dell’educazione

· Dottore magistrale in Psicologia ad indirizzo di psicologia del lavoro e delle organizzazioni

· Specialista in psicoterapia

· Specialista( in psicologia clinica

· Specialista( in psicologia della salute

· Specialista( in psicologia del ciclo di vita 

· Specialista( neuropsicologia(in 

· Specialista( valutazione psicologica e counseling(in 

Aree di esercizio professionale di cui all’articolo 5 c. 2 lett. a)  del Regolamento regionale

· Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

· Psicologia( dello sviluppo, dell’educazione e    scolastica

· Psicologia( di comunità

· Psicologia( giuridica

· Psicologia( dello sport

· Psico-oncologia(
· Neuropsicologia

· Psicologia(  del traffico(
· Psicologia( della salute

· Psicologia( del turismo

· Psicologia( dell’orientamento

· Psicologia( dell’anziano(
Setting e ambiti di intervento di cui all’articolo 5 c. 3 lett. a del Regolamento regionale

· terapia individuale

·  terapia di gruppo

·  terapia  familiare 

·  terapia  di coppia(
·  terapia infantile

·  dell’adolescente(terapia 

Indirizzo teorico clinico di riferimento di cui all’articolo 5 c. 3 lett. b del Regolamento regionale

· psicoanalitico

psicodinamico

sistemico

umanistico-esistenziale
· cognitivo-comportamentale

analitico-transazionale

gestaltico

professionali(Attività  di cui all’articolo 5, c. 2, del Regolamento regionale

Riferito agli artt. 3 e 35 della L. 56/89

Psicoterapia

Riferite all’articolo 1 L. 56/89

Prevenzione in ambito psicologico

Diagnosi  psicologica

Abilitazione in ambito psicologico

Riabilitazione in ambito psicologico

Sostegno in ambito psicologico

· Didattica in ambito psicologico

Ricerca in ambito psicologico

Sperimentazione in ambito psicologico

Riferite all’articolo 3, c 1 quater della  L. 170/03

· Realizzazione di progetti formativi diretti a promuovere lo sviluppo delle potenzialità di crescita individuale e di integrazione sociale, a facilitare i processi di comunicazione, a migliorare la gestione dello stress e la qualità della vita;

· Applicazione di protocolli per l'orientamento professionale, per l'analisi dei bisogni formativi, per la selezione e la valorizzazione delle risorse umane;

· Applicazione di conoscenze ergonomiche alla progettazione di tecnologie e al miglioramento dell'interazione fra individui e specifici contesti di attività;

· Esecuzione di progetti di prevenzione e formazione sulle tematiche del rischio e della sicurezza;

· Utilizzo di test e di altri strumenti standardizzati per l'analisi del comportamento, dei processi cognitivi, delle opinioni e degli atteggiamenti, dei bisogni e delle motivazioni, dell'interazione sociale, dell'idoneità psicologica a specifici compiti e condizioni;

· Partecipazione all'èquipe multidisciplinare nella stesura del bilancio delle disabilità, delle risorse, dei bisogni e delle aspettative del soggetto, nonché delle richieste e delle risorse dell'ambiente; attuazione di interventi per la riabilitazione, rieducazione funzionale e integrazione sociale di soggetti con disabilità pratiche, con deficit neuropsicologici, con disturbi psichiatrici o con dipendenza da sostanze

· Realizzazione con lo psicologo nella realizzazione di interventi diretti a sostenere la relazione genitore-figlio, a ridurre il carico familiare, a sviluppare reti di sostegno e di aiuto nelle situazioni di disabilità;

· Interventi psico - educativi e nelle attività di promozione della salute, di modifica dei comportamenti a rischio, di inserimento e partecipazione sociale;

· Utilizzo di test e di altri strumenti standardizzati per l'analisi del comportamento, dei processi cognitivi, delle opinioni e degli atteggiamenti, dei bisogni e delle motivazioni, dell'interazione sociale, dell'idoneità psicologica a specifici compiti e condizioni;

· Elaborazione di dati per la sintesi psicodiagnostica;

· Costruzione, adattamento e standardizzazione di strumenti di indagine psicologica.

Riferite al Nomenclatore Tariffario approvato dal CNOP il 24/5/2003

	· Seduta di consulenza e/o sostegno psicologico individuale, alla coppia, alla famiglia, al gruppo

	· Colloquio psicologico clinico individuale e osservazione clinica e comportamentale diretta o indiretta 

	· Colloquio psicologico clinico familiare o di coppia e/o mediazione familiare 

	· Indagine psicologica per la valutazione dell’inserimento ambientale (es. in asilo nido, in famiglia o nel posto di lavoro) o per la verifica del trattamento (es. in comunità terapeutica) 

	· Certificazione e relazione breve di trattamento/ psicodiagnostica 

	· Consulenze psicologico-cliniche a enti pubblici o privati 

	· Analisi, definizione e stesura di relazione psicologico-clinica, descrizione analitica delle valutazioni psicodiagnostiche, sintesi clinica ed eventuale progetto d’intervento 

	· Supervisione psicodiagnostica e/o clinica individuale di gruppo

	· Colloquio anamnestico e psicodiagnostico individuale, familiare o di coppia

	· Esame psicodiagnostico, colloquio anamnestico e psicodiagnostico, somministrazionedi test e prove psicodiagnostiche, 

	· Valutazione neuropsicologica, profilo psicofisiologico

· Colloqui di sintesi psicodiagnostica e restituizione 

	· Somministrazione e interpretazione di test carta-matita 

	· Somministrazione, siglatura e interpretazione di reattivo proiettivo 

	· Somministrazione, scoring e interpretazione di inventario o questionario per la valutazione globale della personalità, del disagio psicologico o della psicopatologia, dei costrutti interpersonali e delle relazioni, dello sviluppo psicosociale e il comportamento adattivo

	· Interviste strutturate e strumenti osservativi

	· Somministrazione, scoring e interpretazione di test attitudinale, di interessi 

	· Somministrazione, scoring e interpretazione di batteria neuropsicologica per valutazione di funzioni cognitive, valutazione del linguaggio, test di profitto 

	· Somministrazione, scoring e interpretazione di scala o batteria per la misurazione globale dello sviluppo mentale e dell’intelligenza 

	· Stesura della Diagnosi Funzionale all’inserimento scolastico di alunno handicappato e del Profilo Dinamico 

	· Elaborazione del Piano Educativo Individualizzato

	· Verifica periodica del Piano Dinamico Funzionale o Piano Educativo Individualizzato 

	· Programmazione di training individuale o collettivo per disturbi dell’apprendimento scolastico scolastico 

	· Definizione e stesura di programma di riabilitazione di specifici deficit o disturbi comportamentali e di rieducazione funzionale di specifici processi o abilità cognitive 

	· Definizione e stesura di un programma di riabilitazione del comportamento psico-sociale, di terapia ricreazionale, terapia del gioco, terapia vocazionale e occupazionale

	· Verifica e aggiustamento di programma riabilitativo o rieducativo

	· Rieducazione funzionale di specifici processi o abilità cognitive e psicomotorie con  l’uso di strumenti o di programmi computerizzati 

	· Tecniche espressive individuali e/o di gruppo con finalità terapeutico-riabilitative 

	· Psicoterapia individuale, di coppia o familiare, di gruppo 

	· Assessment Center

	· Intervista di selezione del personale. Intervista strutturata di selezione del personale. Colloquio di Career Counseling . 

	· Selezione del personale, definizione del fabbisogno e analisi delle mansioni, reclutamento, selezione, colloqui e interviste, test e relazione finale.

	· Analisi del fabbisogno formativo e programmazione di corso di formazione e/o di aggiornamento. Rilevazione dei fabbisogni formativi, analisi della motivazione, progettazione, realizzazione del corso, monitoraggio e follow-up dell’attività formativa, predisposizione di strumenti di analisi quantitativa e qualitativa, analisi dei risultati e valutazione dei processi di apprendimento.

	· Sviluppo e gestione psicologica delle risorse umane, analisi dei bisogni, progettazione dell’intervento, costruzione degli strumenti e valutazione dei risultati, tecniche di creatività, soluzione dei problemi e di comunicazione. 

	· Analisi organizzativa. Include: mappatura e analisi dei processi e dei ruoli aziendali, revisione organizzativa, definizione dei fabbisogni, indagini di clima organizzativo, interventi di psicologia della sicurezza nei luoghi di lavoro.

	· Consulenza di comunicazione di marketing e pubblicità.

	· Colloquio individuale per l’orientamento scolastico 

	· Consulenza d’orientamento scolastico per classi, rivolta a ragazzi, genitori e/o insegnanti  

	· Consulenza/formazione psicologica per insegnanti, educatori o genitori 

	· Consulenze psicologico-educative per conto di enti pubblici o privati 

	· Somministrazione, scoring e interpretazione di questionari per l’orientamento: metodi di studio, autoefficacia, decisionalità, assertività 

	· Esame psicoattitudinale in relazione a una scelta professionale 

	· Elaborazione e costruzione di progetto di analisi di comunità 

	· Organizzazione e conduzione di focus group 

	· Analisi/Stesura di profilo/relazione psicologica di comunità 

	· Analisi organizzativa di istituzioni, gruppi, associazioni e comunità

	· Predisposizione esecutiva di un progetto di educazione sanitaria, verifica e valutazione con relazione finale

	· Corso di sensibilizzazione e di informazione sui corretti stili di vita, per modificare abitudini negative e a rischio per la salute. 

	· Sedute individuali : educazione sessuale, gestione dello stress, biofeedback training, training antifumo.

	· Indagini per individuazione precoce/prevenzione di situazioni a rischio di psicopatologia.

	· Assistenza psicologica di squadra

	· Consulenza psicologica per il management sportivo

	· Preparazione mentale alle gare per singolo atleta 

· Training cognitivo di gestione dello stress agonistico o training ideomotorio

· Analisi e incremento delle abilità attentive e di concentrazione)

· Analisi e incremento della motivazione individuale

· Interventi psicologici per migliorare la prestazione atletica

	· Socioanalisi di gruppi sportivi.


